NAGE EN EAU VIVE

SELECTIF REGIONAL
DE COURSE EN LIGNE DE NAGE EN EAU VIVE

o

SELECTIF REGIONAL 2026

DIMANCHE
11 OCTOBRE 2026

tours - 4 km
+ PARCOURS LOISIR DECOUVERTE :
2.0 NAP & NEV : 2 tours - 2 km



FEsSM  Seélectif Régional de course en ligne 2027 et a0 v

,,,,,

Comité d'Organisation

Responsable de l'organisation : Lauriane AUDOUY

Juges de départ : a définir

Juges d’arrivée / Chronométreur : Valérie BREDY

Secrétaire a 'arrivée : Frangoise GRAND

Contréleur matériel compétiteurs : Lauriane AUDOUY

Responsable matériel : Alaric PRUNIER

Délégué fédéral : Tanguy BREDY

Escortes homme & femme : Présents lors de la manifestation

Comité de Course

Directeur de Course : Olivier DAVID
Responsable des juges aux bouées : a définir
Responsable sécurité : Nicolas JAL
Responsable chronométrage : Alaric PRUNIER
Responsable informatique : Camille DECEVRE

Comité de compétition

Délégué de la CR — NEV : Frangoise GRAND

Responsable de l'organisation : Lauriane AUDOUY

Directeur de Course : Olivier David

Représentant des compétiteurs : Elu par les chefs d’équipe avant la compétition.

Jury de compétition

Délégué de la CR — NEV : Frangoise GRAND

Chargé de mission régional compétition : Alaric PRUNIER

Directeur de Course : Olivier DAVID

Responsable chronométrage : Alaric PRUNIER

Représentant des compétiteurs : Elu par les chefs d’équipe avant la compétition.
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LE 11 OCTOBRE 2026 A BASE NATURE LAC ETOILE

Reglement

Le réglement appliqué est le reglement compétition de la Commission Nationale NEV
FFESSM.

Lors de la confirmation des inscriptions, le chef d’équipe doit présenter pour chacun de ses
nageurs :

- La licence FFESSM 2027 + attestation d’information assurance individuelle accident (A.I.A.)
notifiant la couverture de la pratique de la nage en eau vive en compétition.

Pour les adultes :
Un Certificat médical d’Absence de Contre-Indication a la pratique de la nage en eau vive en
compétition, daté de moins de 1 an au jour de la compétition et délivré par tout médecin.

Pour les Mineurs :

Seule est exigée la présentation d’une attestation de réponses négatives au questionnaire de
santé (moins d’un an) tel que prévu depuis 2021 pour tous mineurs. Questionnaire et
attestation de réponses négatives FFESSM en ligne sur https://medical.ffessm.fr

Les deux autorisations, parentale et parentale pour le contréle anti-dopage.

Une piéce d’identité reconnue par I'administration francaise peut étre demandée au
compétiteur en complément de justificatif d’inscription. De méme, la non-présentation
d’une piéce d’identité est également considérée comme un refus de se soumettre au
contréle anti-dopage (cas de disqualification).

Equipement :

Tout nageur présentant un équipement non conforme au reglement ne pourra pas prendre le
départ. Les palmes en fibres sont interdites pour les catégories poussins, benjamins et
minimes. Une vérification du matériel sera faite la veille ou le jour de la compétition.

Chaque club engageant au moins trois concurrents doit mettre une personne a la disposition
de I'organisation.

Le comité d’organisation pourra :

- modifier les horaires en fonction du nombre de participants.

Le comité de compétition pourra :

- modifier, ajourner ou annuler I'épreuve pour des raisons de sécurité
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Dimanche 11 octobre 2026

De 08h a 9h45:

10 h15:

10 h30:
10 h35:
10h40 :

12h -12h30:

13h00:

Responsable de l'organisation
Nom : AUDOUY LAURIANE
Mail : lauriane.audouy@gmail.com

Téléphone : 0625871404

Programme

Confirmation des inscriptions au PC course et
a La Guinguette de I'Etoile Park 26.(a I'entrée de la
base nature)

Briefing et Remise des dossards. (A la Guinguette)

Départ NEV
Départ Loisir
Départ NAP

Arrivée prévue.

Proclamation des résultats et remise des prix a la
Guinguette de 'Etoile Park 26
Suivie :

e D’unvin d’honneur.

e Possibilité de manger sur place. (un repas est

proposé, voir la fiche d’inscription)

Contacts utiles
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ATTESTATION D'INFORMATION

Assurance Individuelle Accident - Compétition Nage en Eau Vive
Code du sport - articles L.321-4 et L.321-6

1. Identité du participant

Nom : Prénom:
N° de licence FFESSM :

2. Portée de I'attestation

O Cette compétition uniquement
Compétition : Date : / /

0 Uensemble des compétitions de la saison sportive 2027
Du ler septembre 2026 au 31 aoat 2027

3. Information et choix du participant

Je reconnais avoir été informé(e) de I'intérét de souscrire une assurance individuelle accident
couvrant les dommages corporels auxquels la pratique de la Nage en Eau Vive, notamment en
compétition, peut m'exposer.

Je suis informé(e) que cette assurance est facultative. En I'absence d'une telle assurance, certains

frais ou préjudices consécutifs a un accident pourront rester a ma charge, notamment
lorsqu'aucune responsabilité d'un tiers ne peut étre engagée.

0 Je bénéficie d’une Assurance Individuelle Accident FFESSM.
0 Je bénéficie d’'une assurance individuelle personnelle couvrant ma pratique de la Nage en Eau Vive en compétition.

0 Je ne bénéficie pas d'une Assurance Individuelle Accident et souhaite néanmoins participer a la compétition, apres
avoir regu l'information ci-dessus.

La présente attestation vaut preuve de l'information délivrée au participant. Elle ne constitue ni une décharge de
responsabilité, ni une renonciation a recours.

4. Date et signature

Participant Représentant légal (si participant mineur)
Faita: Nom et prénom :

Le: Lien avec le mineur :

Signature du participant : Signature du représentant légal :

N

FFESSM
NAGE EN EAU VI
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LE 11 OCTOBRE 2026 A BASE NATURE LAC ETOILE

Autorisation parentale pour tout prélevement nécessitant une
technique invasive lors d’un controle antidopage sur les mineurs

Vu l'article R.232-52 du Code du Sport (*) Je soussigné :
Personne investie de I'autorité parentale de :

Nom : Prénom :

Né(e) le :

Autorise tout prélevement nécessitant une technique invasive, notamment un prélévement sanguin, a I'occasion des
contréles mis en place dans le cadre de la lutte contre le dopage.

Club de rattachement du mineur :

Attestation établie le : A:

Signature du dépositaire de l'autorité parentale :

(*) Article R.232-52 : « Si le sportif contrélé est un mineur ou un majeur protégé, tout prélévement nécessitant une technique invasive, notamment un
prélévement de sang, ne peut étre effectué qu’au vu d’une autorisation écrite de la ou des personnes investies de l'autorité parentale ou du représentant Iégal

de I'intéressé remise lors de la prise ou du renouvellement de la licence. L'absence d’autorisation est constitutive d’un refus de se soumettre aux mesures de
controle. »

Autorisation parentale

Pour la participation aux activités de Nage en Eau Vive

Type : course en ligne

Genre de la manifestation :  sélectif course en ligne

Lieu : Base étoile

Date: 11 octobre 2026

Je soussigné(e) Monsieur, Madame .........coeviiieiiiieieieii e ean
Née(e) le ......... A [, - T
DOMICIHIE AU et
Agissant en qualité de Personne investie de l'autorité parentale Autorise

- Mon fils - Ma fille - Lenfant :

A participer a la manifestation sportive citée en référence.

Jatteste avoir le plein exercice de l'autorité parentale a I'égard de cet enfant mineur. Cette autorisation est valable du :

Faita: le: Signature :
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LE 11 OCTOBRE 2026 A BASE NATURE LAC ETOILE
Inscription compétiteurs

Désignation : Sélectif de course en ligne
Date et Lieu : 11 octobre 2026 a Base nature lac etoile
Catégorie : Toutes catégories
Coordonnées club Cachet du Club Responsable
Nom : Nom :
N affiliation : Tel :
Adresse : E-mail :
Signature
Chef équipe [Jcandidat représentant des compétiteurs *
Nom : Prénom : Tel :
Le chef d'équipe est en charge de la confirmation des inscriptions des nageurs de son club et prend part a I'élection du représentant des compétiteurs la veille ou le jour de la
compétition. *Case a coché pour étre porté candidat a I’élection du représentant des compétiteurs.

Remplir la fiche par ordre alphabétique

P . . Nivea
Nom Prénom Date naissance CACI N° licence v . u DI
technique

Chaque club DOIT mettre a disposition de I'organisation une personne pour 3 nageurs engagés.

Droit a I'image : Au cours de cette manifestation, des photos et vidéos seront prises. Si vous ne souhaitez pas G
apparaitre sur ces images, votre visage sera flouté. Merci de cocher les cases ci-dessus :

Ci joint les frais d’inscription compétiteurs : 10 euros x ....... = euros (8 euros pour les enfants)

Chéque a l'ordre de FFESSM AURA a envoyer avant le 26/09/2026 a lauriane AUDOUY

(27B chemin vieux 74200 Thonon-les-Bains) - lauriane.Audouy@gmail.com - 0625871404

Joindre la fiche d’inscription au cheque
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LE 11 OCTOBRE 2026 A BASE NATURE LAC ETOILE
Inscription loisirs

Désignation : Course loisir
Date et Lieu : 11 octobre 2026 a Base nature lac etoile
Catégorie : Toutes catégories
Coordonnées club Cachet du Club Responsable
Nom : Nom :
N affiliation : Tel :
Adresse : E-mail :
Signature
Chef équipe [candidat représentant des compétiteurs *
Nom : Prénom : Tel :
Le chef d'équipe est en charge de la confirmation des inscriptions des nageurs de son club et prend part a I'élection du représentant des compétiteurs la veille ou le jour de la
compétition. *Case a coché pour étre porté candidat a I’élection du représentant des compétiteurs.

Remplir la fiche par ordre alphabétique

P . . Nivea
Nom Prénom Date naissance CACI N° licence v . u DI
technique

Chaque club DOIT mettre a disposition de I'organisation une personne pour 3 nageurs engagés.

Droit a I'image : Au cours de cette manifestation, des photos et vidéos seront prises. Si vous ne souhaitez pas G
apparaitre sur ces images, votre visage sera flouté. Merci de cocher les cases ci-dessus :

Ci joint les frais d’inscription compétiteurs : 10 euros x ....... = euros (8 euros pour les enfants)

Chéque a l'ordre de FFESSM AURA a envoyer avant le 26/09/2026 a lauriane AUDOUY

(27B chemin vieux 74200 Thonon-les-Bains) - lauriane.Audouy@gmail.com - 0625871404

Joindre la fiche d’inscription au cheque
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Lieu : Base Nature Lac Etoile

Prix : 12 euros par personne

Repas : Galette (Saucisse cuite au barbecue, emmental, moutarde a I'ancienne, confit
d’oignons) + crépe sucrée (plusieurs choix possibles)

Cheque a l'ordre de FFESSM AURA a joindre a la fiche d’inscription.

Club :

NOM PRENOM
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